Vidutinis Porcijos Porcijos  Energijos ~ Riebaly  Angliava-  Baltymy  Druskos
porcijos energiné  energiné  kiekis R kiekis ndeniy kiekis kiekis

svoris verté verté (%) (9) kiekis (9) (9)

VISTIENA

Originalaus recepto kulSelé 100 933,0 2230 12 12,5 84 193 13
Originalaus recepto vistienos kritinéle | 95 127 15,2 95 19,0 18
Originalaus recepto vistienos lazdelé 46 5,6 5,4 59 10,0 08
Adtris sparneliai 46 78 10,9 67 79 05
Atri traski lazdele 48 5304 | 1267 63 70 62 98 07
Astri Slauneliy mésa 105 14091 3392 170 242 179 221 22
Veggie traski lazdelé 31 2145 | 51,5 2,6 23 35 36 0,4

SUMUSTINIAI IR TORTILIJOS

ASTRUS
Traskus vistienos sumustinis 121 14923 361,1 18,1 16,1 38,1 14,5 1,6
Vistienos sumustinis su siriy 140 14621 351,5 17,6 12,0 43,6 17,0 22

Dvigubas vistienos sumustinis su siriu| 200 21581 518,2 259 22,0 51,8 29,1 34

i-Twister tortilija su medaus-garstyciy padazu| 132 1413 4 339 4 17,0 18,2 30,8 13,2 15

American i-Twister tortilija 127 155 14,0 31,7 155 18
Kentucky Cheddar sumustinis 310 439 485 78,6 30,6 4,2
Zinger Deluxe sumustinis 254 2836,5 | 687,8 34 438 46,6 25,6 3,2
Zinger sumustinis 193 297 36,4 431 20 4 2.4
Grander Texas sumustinis 320 3375,6 814,6 40,7 47,0 66,3 243 4,1
Chicken Boss sumustinis 297 30936 | 739,8 370 412 645 26,6 3,2
Twister Deluxe tortilija 283 7752 | 6663 333 36,4 55,8 30,6 35
Kentucky Cheddar Wrapper 308 35912 | 868,6 434 49 4 73,9 30,7 43
Twister tortilija I 22634 | 5437 272 252 53,9 2538 26
Boxmaster tortilija 301 30391 | 7308 36,5 415 63,9 25,0 36
ORIGINALAUS RECEPTO

Traskus viStienos sumustinis 121 18,1 16,1 38,1 14,5 16

Vistienos sumustinis su soriu 140 14621 | 3515 17,6 12,0 436 17,0 2,2

Dvigubas vistienos sumustinis su siriu| 200 21581 518,2 259 22,0 51,8 291 3.4
i-Twister tortilija su medaus-garstyciy padazu| 132 1413 4 3394 17,0 18,2 30,8 13,2 1,5

American i-Twister tortilija 127 15,5 14,0 317 15,5 18
Kentucky Cheddar sumustinis 300 39,7 39,6 Th b 338 bk
Fillet Deluxe sumustinis Uily 30,1 348 42,4 28,8 34
Fillet sumustinis 183 254 275 389 23,7 26
Grander Texas sumustinis 310 31027 | 7291 36,5 38,0 62,1 275 b4k
Chicken Boss sumustinis 287 2820,7 | 654,3 32,7 32,3 60,4 29,8 35
Twister Deluxe tortilija 279 26537 | 6313 319 333 55,1 31,0 37
Twister tortilija 239 21469 | 5148 25,7 22,0 53,2 26,1 29
Kentucky Cheddar Wrapper 298 3318,3 783,1 39,2 40,4 69,7 339 50
Boxmaster tortilija 291 323 325 59,8 28,2 39
Veggie Twister tortilija 216 18,4 125 49,7 134 2,0
Veggie Fillet sumustinis 150 17,8 16,9 36,4 19 1,6
KAVA IR ARBATA

Juoda kava 200 ml 212 1391 | 341 17 18 3,0 12 0,0
Juoda kava 300 ml 316 23 2.4 4,0 16 0,0
Juoda kava su pienu 200ml 210 bb 47 72 4,2 0,
Juoda kava su pienu 300ml 312 6,5 6,9 10,5 63 02
Cappuccino 200m| 200 34 3,6 5,6 31 0,1
Cappuccino 300ml 312 4 bb 6,8 38 0,1
Laté 200ml 209 35 38 58 33 0]
Laté 300ml 312 5,0 53 82 47 0]
Flat white 200m| 212 47 5,0 77 bk 0,
Arbata 200 0, 0,0 0,4 02 02
Salta sidytos karamelés laté 300 ml 300 1979 99 53 323 47 0.4

Salta kokosy laté 300 ml 300 I 213 0,0 16,8 02 0,1



Vidutinis Porcijos Porcijos  Energijos ~ Riebaly  Angliava-  Baltymy  Druskos
porcijos energine  energiné  kiekisRI kiekis ndeniy kiekis kiekis

svoris verté verté (%) (9) kiekis (9) (9)

BE PADAZO

GAIVIEJI GERIMALI
CocaCola 300m| O 4500 | 105,0 53 0,0 41 0,0 0,0

CocaCola 400m| 400,0 84 0,0 4] 0,0 0,0
CocaCola 500ml 500,0 105 0,0 4] 0,0 0,
CocaCola Zero 300ml 250,0 0,0 0,0 4] 0,0 0,0
CocaCola Zero 400m| 400,0 0,0 0,0 4] 0,0 0,0
CocaCola Zero 500m| 500,0 0,1 0,0 4] 0,0 0,0
Sprite 300ml O 4225 | 1050 N 0,0 253 0,0 02
Sprite 400m| MO 7080 | 1630 EEN 0,0 40,4 0,0 03
Sprite 500ml 5000 HENIERIOE 105 0,0 50,5 0,0 0,4
Fanta 300m! 3000 HEETEETE o0 0,0 14,1 0,0 0,1
Fanta 400m| 5000 I 0 0,0 18,8 0,0 0,1
Fanta 500ml 500,0 5,0 0,0 235 0,0 0,1
Cappy apelsiny sultys 330ml 330,0 600,6 1419 7,1 0,0 294 0,0 0,0

Cappy multivitaminy sultys 330ml 330,0 R 14 0,0 155,1 0,0 0,0

Cappy obuoliy sultys 330m| 330,0 6336 | 1485 74 0,0 35,0 0,0 0,0
Fuzeta citriny skonio Salta arbata 500ml | 500,0 4000 | 950 48 0,0 22,0 0,0 0,2
Fuzeta persiky skonio Salta arbata 500ml | 500,0 “ 4.8 0,0 22,5 0,0 0,2
Fuzeta Zalioji Salta arbata 500m| 500,0 48 0,0 22,0 0,0 0,2

Mineralinis vanduo 500m| 500,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Meélyniy limonadas 300,0 4703 | 12,0 5,6 0,1 26,6 0,1 0,0
Pasiflory limonadas 300,0 4840 | 159 58 0,0 27,8 0,2 0,1
Kiviy limonadas 295,0 485,6 | 15,5 58 0,0 27,1 0,1 0,0
Cesnakinis padazas 25,0 5163 1253 63 128 18 0,6 04
Ketupas 25,0 15 0] 53 03 05
Barbekiu padazas 25,0 “ 13 0,1 58 04 05
Majonezas 25,0 6,1 13,0 11 02 03
Kentucky Gold padazas 25,0 54 90 6,5 0] 04

Saldus Cili padazas 25,0 1823
SALOTOS IR UZKANDZIAI

10,5

Didele bulvyciy porcija 140 1496,6 | 3570 179 15,4 416 3,6 08
Vidutiné bulvydiy porcija (O 10690 | 2550 PR 11,0 34,0 26 0,6
Maza bulvyciy porcija 60 641 4 153,0 77 6,6 20,4 1,6 0,4
Kamambero sirio gabaliukai 3 vnt. 63 2079 10,4 13,7 12,6 8,1 1,4
Kamambero surio gabaliukai 6 vnt. I 168.6 | 4158 HEPIE 27,3 25,2 16,1 2,9
Astrds sirio gabaliukai 3 vnt. R c0i3 | 150 K 9.6 11,0 3,6 0,8
AStris sirio gabaliukai 6 vat. % b5 | 192 21 72 15
Sorio uzkandziy rinkinys 148 1921,0 4677 23 4 31,1 31,8 14,8 3,0
KopUsty salotos 120 78 10,7 123 1 0,4
Cezario salotos su atria vistiena 243 1282,6 307 4 15,4 16,0 16,9 23,6 1,6

Cezario salotos su originalaus recepto vistiena | 239 |EERLCININEINRALRS 13,9 12,9 16,2 239 18

Cezario salotos su Veggie lazdelémis 78 6,8

DESERTAI

Didele Sokoladiné spurga 70 1634 | 2786 13,9 15,4 30,8 3,6 0,3
Didelé spurga su misko uogomis 68 2203 1,0 838 313 35 05
Maza spurga su cinamonu ir obuoliais 21 37 4,0 8,6 09 0,2
Maza spurga su braskiy jdaru 23 88,3 Lb 48 99 09 0,2
Ledai ragelyje 86 83 34 22,4 338 01

Ledai indelyje su Sokoladiniu uzpilu 135 835,8 198,6 99 49 341 b6 01
Ledai indelyje su braskiniu uzpilu 135 853,2 202,8 10,1 49 351 b6 01

Ledai indelyje su karamelés uzpily 135 10,6 51 36,8 47 0,
Vanilinis ledy kokteilis 250 ml 210 13,6 4,6 513 57 02
Vanilinis ledy kokteilis 500 m| 280 19.0 6,0 734 74 03
Braskinis ledy kokteilis 250 ml 210 137 b6 51,0 57 0,2
Braskinis ledy kokteilis 400 ml 280 19,2 6,0 729 74 03
Sokoladinis ledy kokteilis 250 ml 210 1390 | 2698 135 b6 489 57 0,2

Sokoladinis ledy kokteilis 400 ml 280 1588,7 376,6 18,8 6,0 69,6 74 0,2



